
Date Lundi 9 février Mardi 10 février Mercredi 11 février Jeudi 12 février Vendredi 13 février
Accueil du matin                              

8h - 9h30
Regroupement                       

9h30 - 10h

Projet fresque           
"voyage en Asie du Sud-

Est"                                   
étape 1

Projet fresque                  
étape 2 Atelier cuisine                             

Délice coco sur son lit de 
mangue                        

Projet fresque           
"voyage en Asie du Sud-

Est"                                                 
étape 3

Le dragon colossal                             
(brico dragon d'Asie)

Le chemin des lanternes                   
(brico lanterne chinoise)

Atelier cuisine                               
Gateau nuage                     

Le bracelet des Maharajas                   
(brico bijoux d'Inde)

Pause méridienne                                      
12h - 13h 

Temps calme                                                                                
13h - 14h

Activité manuelle                                                               
14h-15h           

Bricolage ou jeux 
extérieurs

Bricolage ou jeux                
extérieurs

Bricolage ou jeux 
extérieurs

Jeux sportifs                                     
15h-16h

Le dragon du Mekeon                 
(jeu de poursuite)

Découverte des temples 
d'Angkor                                            

(jeu de coopération)
Projet d'enfants

Goûter                                   
16h - 17h

Accueil du soir                        
17h - 18h30

Date Lundi 16 février Mardi 17 février Mercredi 18 février Jeudi 19 février Vendredi 20 février
Accueil du matin                              

8h - 9h45
Regroupement                        

9h45 - 10h

Les lumières d'Orient              
(brico lanterne chinoise)

Arbre sakura                   
(brico cerisier du Japon) Mon joli vase en 

céramique                      
(brico décoration vase et 

fleurs)

Atelier cuisine                  
Riz au lait

Tirelire daruma                 
(brico tirelire japonaise)

La danse des éventails                           
(brico éventail 
traditionnel) Petite yourte nomade              

(brico yourte mongole)

Le dauphin d'Irrawaddy             
(brico dauphin d'Asie)

Atelier cuisine                  
Boule coco

Drapeau du pays du 
dragon                                      

(brico drapeau de la 
Chine)

Pause méridienne                                      
12h - 13h 

Temps calme                          
13h - 14h

Bricolages ou jeux 
extérieurs

Bricolages ou jeux                 
extérieurs

Bricolage ou jeux 
extérieurs

Bricolages ou jeux 
extérieurs

Le tigre de Séoul          
(jeu de la gamelle revisité)

Projet d'enfants
Le faucon du Fuji              
(jeu de poursuite)

Capture de lanterne               
(jeu de coopération et de 

poursuite)     

Goûter                              
16h - 17h

Accueil du soir                        
17h - 18h30
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Légende:           Bleu: sciences et techniques                  Violet: activités culturelles et artistiques          Vert: Activités physiques et sportives                                                 
Orange: atelier culinaire

Activités du matin                                     
10h - 12h

Accueil échelonné. Jeux calmes et activités autonomes

Mise en scène des animateurs

Goûter

Départ échelonné des enfants. Jeux et activités autonomes

Grand jeu de l'après midi                                     
14h - 16h

Repas

Jeux calmes en autonomie

PLANNING D'ACTIVITES                  

ACCUEIL DE LOISIRS                            

(6 à 12 ans)

A la découverte de l'Asie du Sud-Est
Du 9 février au 20 février 2026

Accueil échelonné. Jeux calmes et activités autonomes

Mise en scène des animateurs

Départ échelonné des enfants. Jeux et activités autonomes

Activités du matin                                
10h - 12h

Goûter

Repas

Jeux calmes en autonomie

Repas

Jeux calmes en autonomie

Grand jeu 

L'Asie et ses 
olympiades

Grande fête du 
Nouvel An 
asiatique

SORTIE
à la neige

AU PROGRAMME

Matin : luge

Midi : pic-nique

Après-midi : "l'hiver 
indien" sur le plateau 

des Moises 
(parcours, épreuves 
sportives, jeux de 

recherche...)
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