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ACCUEIL DE LOISIRS

3a

5 ans)

Voyage au cceur de la musique !

Semaine du 17 au 21 aoiit 2026

Date

Lundi 17 aolt

| Mardi 18 aodt

| Mercredi 19 aoiit

| Jeudi 20 aodt

Vendredi 21 aott

Accueil du matin

comptine et création de micro

répétion du chant

répét’ chant et chorée

ah- oa Accueil échelonné. Jeux calmes et activités autonomes
“’:;‘;:"’1'::"‘ Mise en scéne des animateurs
Piano en art visuel !
Création d'une boite 3 musique | o 135-10n30 Accorder les guitares Les cookies des stars Création d'un banjo avec des CD
Lecture contéea la
‘Bibliotheaue
Projet: Clip, Clap, Comptine N N I
e Tournage dune comptine Suite projet (CCC) Suite projet (CCC) Suite projet (CCC)
ne ¢ ) Etape 3: création de guitare et | Etape 5: création de piano et Sablés rock'n roll !
10h-12h Etape 1: explication, choix

Etape 7: création de batterie et
répet’ chant et choré

Carillons en bois flotté

Création d'un mini pupitre
dorchestre

La carte accordéon originale

Les muffins au cceur confiture

Les notes de musique en folie

Pause méridienne

Repas
12h-13h
Enfants de 3 ans
Temps de repos Sieste
13h - 15h45

Enfants de 4 et 5 ans Temps calme

Jeux calmes en autonomie

Suite projet (CCQ) Suite projet (CCC) Suite projet (CCC) \w
uite proje
proy | Etape 4: découverte de la Accorder les guitares Etape 6: révision chorée et
Etape 2: création des décors AT o bri f
chorée et répétition du chant chant et finition brico G ran d Jeu
Activité manuelle
14h-15h
Les olympiades
Carillons en bois flotté Piano en art visuel La carte accordéon originale Brico rigolo des xylos' aquatiques
Projet d'enfants
Jeux sportifs Le gardien des instruments Lejeu du parachute Ce temps leur permet de Les statues rock'n rol
15h-16h Jeu de découverte musicale Jeu collaboratif choisir et dorganiser Jeu musical et mimes
ensemble leurs activités.
Gofiter Godter
16h15-17h
Hesrllfnonl Départ échelonné des enfants. Jeux et activités autonomes
17h - 18h30
. ~
Semaine du 24 au 28 aoiit 2026
Date Lundi 24 a0t | Mardi 25 aodt Mercredi 26 aoiit Jeudi 27 aodt Vendredi 28 a0t
A“::'I ‘;‘:‘;ﬂ"" Accueil échelonné. Jeux calmes et activités autonomes Accueil échelonné. Jeux calmes et activités autonomes
Sortie au lac
Re:;::p:';:"t Mise en scéne des animateurs Mise en scéne des animateurs
wamendecs | de Passy avec
Brico costumes traditionnels |
— a MJC Gat Ié des notes d
Sur le rythme du tambourin o j. ateau ':’u:‘_qzz notesde Poster du jazz
9h30-20M30 A
Y Lecture coméed @ | Chablais
\, anmheque =
I e . Suite projet (CCC)
O — Suite projet (CCC) Suite projet (CCC) Au programme: Amnﬁ:" ;a ourne 1
10h- 12h Etape 8: ré?étition générale de |Etape 9: création de costumes et| Baignade, jeux Le dessert platine Tournage ;u dip, dap"
la chorée et de la danse de masques ]
L comptine !
en plein air,
détente et bons
A vos maracas ! Ton tableau de la clé de sol arc- moments au Gateau aux fruits des petites Le vinyle souvenir
en-ciel stars
coeur de la
Pause méridienne nature
Repas Repas
12h-13h
Enfants de 3 ans
Temps de repos Sieste Sieste
13h - 15ha5
Enfantsde 4 et 5 ans
Temps calme Jeux calmes en autonomie Jeux calmes en autonomie
13h-14h
Suite projet (CCC) A vos micros de 1/\—/ \ﬂ
Sur le rythme du tambourin Etape 10: répétition o et La grande féte
générale ! .
Activité manuelle de la musique
14h-15h o
Déguisements
Avos maracas | Ton tableau de la cé de sol A vos micros de Boom
arc-en-ciel rock star ! .
Karaoké
Blind test
Projet d'enfants Danse,
Le jeu de la grille )
Jeux sportifs Jeu d'observation et de Le 'a:ye g”_':',e Ce temps leur permet de
=it réfléxion Jeu de rapidité choisir et d'organiser
ensemble leurs activités.
@ Goilter
16h-17h
ccelldeisoln Départ échelonné des enfants. Jeux et activités autonomes
17h - 18h30
Légende:  Bleu: sciences et techniques Violet: activités culturelles et artistiques

Vert: Activités physiques et sportives Orange: atelier culinaire

La Péris'cool
25, chemin de I'Eglise 74140 BALLAISON
045094 5497 - 07 85 95 11 97
emiliepham@ballaison.fr
www.ballaison.fr
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