PLANNING D'ACTIVITES
ACCUEIL DE LOISIRS

Mission cosmos: cap sur les étoiles!

(3 a 5 ans)

Semaine du 6 au 10 juillet 2026

13h - 14h

Activité manuelle

Création d'une fresque
Peinture

Mission décollage!
Fabrication d'une super fusée

Date Lundi 6 juillet Mardi 7 juillet | Mercredi 8 juillet | Vendredi 10 juillet
Accueil du matin Accueil échelonné. Jeux calmes et activités autonomes
8h-9h30
SRR Mise en scéne des animateurs
9h30- 10h
‘Attention décollage!
Fabrication d'une fusée .
Création d'une fresque S Sortie a la plage de Giteau systéme solaire Création de nébuleuse
Peinture - L. au chocolat Brico de bocal en paillette
oha010030 Saint Disdille
Lecture contéeald | .
ibliotheaue ™ a
Activités du matin Mon super casque d'astronaute  Mission décolage! Thonon les Bains Géteau étoile auyaourt | Le voyage du soleil et de la lune
10h-12h percasq Création de fusée v Vo
Ma planéte magique Ciel étoilé magique Soucoupe volante Rencontre avec un O.V.N.I
Collage Tableau avec brosse 3 dents Madeleine verte en matériaux de récyclé
Au programme:
Pause mét Repas farniente, Repas
E= baignade
Enfants de 3 ans g
Temps de repos Sieste et Sieste
13h - 15h45 . .
jeux collectifs
Enfants de 4 et 5 ans Temps calme Jeux calmes en autonomie Jeux calmes

Mon ami I'alien
Création de masque

Jeu de piste & Théniéres
Alarecherche de la fusée
perdue

14h-15h
Ma planéte magique Ciel étoilé magique Dessin zinzin
Collage Tableau avec brosse a dents Expressionlibre

Jeux sportifs. Sautons sur les planétes Course de fusée Parcours spatial

15h-16h Jeu de rapidité Jeu de coordination Jeu d'agilité et de rapidité

Godter Goiter
16h15 - 17h

Accueil du soir Départ échelonné des enfants. Jeux et activités autonomes
17h - 18h30
Semaine du 13 au 17 juillet 2026
Date Lundi 13 juillet Mardi 14 juillet Mercredi 15 juillet [ Jeudi 16 juillet Vendredi 17 juillet

Accueil du matin

Accueil échelonné. Jeux calmes

8h-9h30 et activités autonomes
RS Mise en scéne des animateurs
9h30 - 10h
C'est moi I'astronaute!
Personnage & ton image
Activités du matin Attrape I3!
10h-12h Confection d'étoiles filantes

Ma constellation
Déco et collage

Pause méridienne
12h-13h

Repas

Enfants de 3 ans
Temps de repos
13h - 15ha5

Sieste

Enfants de 4 et 5 ans.
Temps calme
13h - 14h

Jeux calmes en autonomie

Activité manuelle

Attrape la!
Confection d'étoiles filantes

Accueil échelonné. Jeux calmes et activités autonomes

Mise en scéne des animateurs

La pierre venue de |'espace

Mon masque d'astronaute

Les martiens débarquent!
Brico en assiettes cartons

L'astronaute des planétes

La galaxie des alliens

Les zinzins de l'espace
en matériaux de récupération

Etoiles filantes
en papier coloré

La nébuleuse
en peinture

Repas

Sieste

Jeux calmes en autonomie

La pierre venue de I'espace

Etoiles filantes

4R A A

14h-15h Papier collage
Ma constellation Les zinzins de I'espace .
: o Loopace Kermesse mouillée
Déco et collage en matériaux de récupération "
Jeux d'eau
Projet d'enfants
Jeux sportifs Alien contre astronaute Le relais des astronautes Ce tempsleur permet de
15h-16h Jeu de rapidité Jeu collaboratif choisir et d'organiser
ensemble leurs activités
Gouter codter
16h15 - 17h
Accueil du soir Départ échelonné des enfants. Jeux et activités autonomes
17h - 18h30
Légende:  Bleu: sciences et techniques Violet: activités culturelles et artistiques  Vert: Activités physiques et sportives Orange: atelier culinaire

La Péris'cool
25, chemin de I'Eglise 74140 BALLAISON
0450945497 -07 85951197
emiliepham@ballaison.fr
wwuw.ballaison.fr
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